
21.10. PONDĚLÍ

22.10. ÚTERÝ

23.10. STŘEDA

24.10. ČTVRTEK

25.10. PÁTEK

Pikantní guláš z kuřecího masa s rýží

Krůtí kousky v krémové rajčatové omáčce s bulgurem

Kuřecí řízečky s jarním bramborovým salátkem

Vepřové maso s rýžovými nudlemi

Kuřecí špízy se zimním salátem

V O L B A Č . 1 V O L B A Č . 2

Skandinávská ryba s koprem a gratinovanými bramborami

Norské masové kuličky se zeleninovým salátkem

Hovězí kebab s kuskus salátem

Špenátové farfalle s kuřecími kousky

Hříbkové italské rizoto

28.10. PONDĚLÍ

29.10. ÚTERÝ

30.10. STŘEDA

31.10. ČTVRTEK

01.11. PÁTEK

Dušené hovězí s fazolkami a kuskusem

Rýžové nudle s kuřecím masem

Krevetové rizoto

Lasagne se zeleninou

Kuřecí nudličky na kari s rýží

Smetanový květák s krůtím masem

Vepřová pečeně se zeleninou

Kuře v jogurtu s gnocchi, špenátem a smetanou

Tradiční rajská omáčka s vepřovými plátky a bulgurem

Hovězí na víně s bramborovo-celerovým pyré

04.11. PONDĚLÍ

05.11. ÚTERÝ

06.11. STŘEDA

07.11. ČTVRTEK

08.11. PÁTEK

Celozrnné těstoviny s krémovou dýňovou omáčkou

Kari z červené čočky s kuřecími kousky

Nudle udon s hovězím a brokolicí na asĳský způsob

Dýňové rizoto

Holandské řízky s hráškovým pyré

Kuřecí paličky se zeleninou

Quattro formaggi gnocchi s krůtím masem

Kuřecí prsa na limetkovo-kokosové omáčce

Medailonky z panenky na bylinkách, fazolky, šťouchané brambory

Salát s kuskusem a kuřecím masem

11.11. PONDĚLÍ

12.11. ÚTERÝ

13.11. STŘEDA

14.11. ČTVRTEK

15.11. PÁTEK

Kuřecí přírodní steak s mrkvovým pyré

Spaghetti bolognese

Vepřový stroganov s rýží

Svíčková omáčka s brusinkami a domácím celozrnným knedlíkem

Krůtí medailonky na medu a baby karotce s celozrnnou rýží

Poke bowl s krevetami

Kuřecí špízy se zeleninou, bramborem a polníčkovým salátem

Treska s citronovým máslem a vařeným bramborem

Caesar salát s kuřecím masem

Tuňákový těstovinový salátek s rukolou, olivami a kapary

KRAB IČKOVÁ
F I TNESS
STRAVA

CENA

99,- Kč
z de n a l e z n e t e j í d e l n í č e kCena za jeden oběd je 99,- Kč vč. DPH

vč. DPH Objednávka je platná až po uhrazení celé částky, uhrazení částky bude
potvrzeno stvrzenkou (při platbě v bistru hotově nebo platební kartou).
Poslední objednávku přĳímáme nejpozději do pátku 18:00 hod předchozího
týdne.

informace o obědech nalezente na
WWW.FFBISTRO.CZ

nebo volejte na

+ 420 731 830 437


